
 

 

      COASTIN' 
 

Chorégraphe : Tina and Ray Yeoman  
                           Description Ligne, 4 murs, 40 temps - Ronan Hardiman 

Niveau Intermédiaire 
Musique "Lord of the dance" 

 
 

 
1-16 Walk Right, Left, Kick Right, Coaster step, Ki ck ball change  
AVANCER DROIT-GAUCHE, KICK PIED DROIT, COASTER STEP , KICK BALL CHANGE 
1-2           Pas D devant, Pas G devant  
3-4           Kick PD devant, Pas D derrière  
5&6          Coaster step gauche (Pas G derrière, PD à côté du PG, Pas G devant)  
7&8          Kick ball change (Kick PD devant, Pas D à côté du PG, PG sur place)  
 
9-16 REPETER LES 8 TEMPS CI-DESSUS 
 
17-24 Irish Heel / Toe touches (x2, Right then Left ) 
“TALONS IRLANDAIS” / TOUCHER PLANTE DE PIED (2 FOIS , DROITE PUIS GAUCHE) 
Placer les mains aux hanches pendant les 16 prochains temps, comme dans la ligne de Lord of the 
Dance 
1&2          Talon D devant, PD à côté du PG, Toucher la PteG près du PD  
3&4          Talon G devant, PG à côté du PD, Toucher la PteD près du PG  
5&6          Talon D devant, PD à côté du PG, Toucher la PteG près du PD  
7&8          Talon G devant, PG à côté du PD, Toucher la PteD près du PG  
 
25-32 Right Forward, Side, Triple (Right then Left)  
POINTER DROIT DEVANT, COTE, 3 PAS SUR PLACE (A DROI TE PUIS A GAUCHE) 
1-2           Talon D devant, Talon D à droite  
3&4          Triple step sur place (D,G,D)  
5-6           Talon G devant, Talon G à gauche  
7&8          Triple step sur place (G,D,G)  
 
33-40 Right step to right, slide, ¼ turning shuffle , Step, Pivot, Shuffle  
PIED DROIT A DROITE, GLISSER, SHUFFLE ¼ TOUR A DROI TE, AVANCER, PIVOTER, SHUFFLE VERS 
L’AVANT 
1-2           Pas D à droite, Slide PG à côté du PD et clap  
3&4          1/4 tour à droite et Shuffle devant (D,G,D)  
5-6           Pas G devant, 1/2 tour à droite et PD devant  
7&8          Shuffle devant gauche (G,D,G)  
 
 
REPRENDRE AU DEBUT, SANS PERDRE LE SOURIRE !  
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