
 

REPRENDRE AU DEBUT TOUT EN GARDANT LE SOURIRE !!! 

Country Line Dance 72 – Le Mans – http://cld72.free.fr 

 
Mise en page Jacqueline Daniel 

pour CLD 72 

TRIPLE CROSS Partner 
Chorégraphe : Dan Albro (USA – novembre 2016) 

Danse de partenaires : Intermédiaire – 32 comptes  
 

Musique : Wasted Time / Keith Urban 
 

Intro : 16 comptes 

https://www.youtube.com/watch?v=dT9-Nb97QHY (musique) 
https://www.youtube.com/watch?v=DEDXn2qZdTI (pas) 

 
Départ : Position « Mains Libres ». L’Homme à l’intérieur du cercle (face O.L.O.D) et la Femme (face I.L.O.D) se 

font face écartés l’un de l’autre sans se tenir les mains. 
Les pas de l’homme et de la femme sont de type opposé sauf, si indiqué 

 

HOMME FEMME  

1-8 SUGAR FOOT, ROCHING CHAIR, 
 SUGAR FOOT, ROCK, REPLACE, TOUCH, 

1-8 SUGAR FOOT, ROCHING CHAIR, 
 SUGAR FOOT, ROCK REPLACE, TOUCH, 

1& Pointe G intérieur PD, Talon G extérieur PD 
2 Stomp Down du PG devant 
3& Rock du PD devant – Retour Pdc sur le PG 
4& Rock du PD derrière – Retour Pdc sur le PG 

1& Pointe D intérieur du PG, Talon D extérieur PG 
2 Stomp Down du PD devant  
3& Rock du PG devant – Retour Pdc sur le PD 
4& Rock du PG derrière – Retour Pdc sur le PD 

5& Pointe D intérieur PG – Talon D extérieur PG 
6 Stomp Down du PD devant 

5& Pointe G intérieur PD – Talon G extérieur PD 
6 Stomp Down du PG devant 

7& Rock du PG devant – Retour Pdc sur PD 
8 Pointe G à côté du PD 

7& Rock du PD devant – Retour Pdc sur le PG 
8 Pointe D à côté du PG 

Au 7
ème

 compte, les Partenaires se tiennent les mains (main D dans main G, main G dans main D) 

9-16 SHUFFLE SIDE – SHUFFLE FWD, 
 TWO ½ TURNS TRAVELING FLOD, 
 ¼ TURN SHUFFLE SIDE, 

9-17 SHUFFLE SIDE – SHUFFLE FWD, 
 TWO ½ TURNS TRAVELING FLOD, 
 ¼ TURN SHUFFLE SIDE, 

1&2 Pas chassés à gauche G-D-G 1&2 Pas chassés à droite D-G-D 
Lâcher la main D de la Femme  

3&4 ¼ de tour à G & Pas chassés D-G-D en avançant 3&4 ¼ de tour à D & Pas chassés G-D-G en avançant  
Lâcher la main G de la Femme 

5-6 ½ tour à D & PG derrière – ½ tour à D & PD devant 5-6 ½ tour à G & PD derrière – ½ tour à G & PG devant  
La main D de l’Homme reprend la main G de la Femme 

7&8 ¼ de tour à D & Pas chassés G-D-G à G 7&8 ¼ de tour à G & Pas chassé D-G-D à D  
Au 7

ème
 compte, la main G de l’Homme reprend la main D de la Femme 

Au 8
ème

 compte, les Partenaires se tiennent par les mains face à face 

17-24 (SAILOR SHUFFLE) x2 – BEHIND – SIDE, 
 CROSS & CROSS & CROSS, 

17-24 (SAILOR SHUFFLE) x2 – BEHIND – SIDE, 
 CROSS & CROSS &CROSS, 

1&2 Croiser PD derrière PG – PG à G – PD à D 1&2 Croiser PG derrière PD – PD à D – PG à G  
3&4 Croiser PG derrière PD – PD à D – PG à G 3&4 Croiser PD derrière PG – PG à G – PD à D  
5&6 Croiser PD derrière PG – PG à G 
6& Croiser PD devant PG – PG à G 

5& Croiser PG derrière PD – PD à D 
6& Croiser PG devant PD – PD à D 

7& Croiser PD devant PG - PG à G 
8 Croiser PD devant PG 

7& Croiser PG devant PD - PD à D 
8 Croiser PG devant le PD  

25-32 ROCK SIDE – REPLACE – WEAVE , 
 ROCK SIDE – REPLACE – COASTER STEP. 

25-33 ROCK SIDE – REPLACE – WEAVE, 
 ROCK SIDE – REPLACE – COASTER STEP. 

1-2 Rock du PG à Gauche – Retour Pdc sur le PD 1-2 Rock du PD à Droite – Retour Pd sur le PG  
3& Croiser PG derrière le PD – PD à D 3& Croiser PD derrière le PG – PG à G 
4 Croiser PG devant PD 
5-6 Rock du PD à Droite – Retour Pd sur le PG 

4 Croiser PD devant PG 
5-6 Rock du PG à Gauche – Retour Pdc sur le PD  

Au compte 6, lâcher les mains en s’éloignant l’un de l’autre 
7&8 PD derrière – PG à côté du PD – PD devant 7&8 PG derrière – PD à côté du PG – PG devant 

 

https://www.youtube.com/watch?v=dT9-Nb97QHY
https://www.youtube.com/watch?v=DEDXn2qZdTI

