
 

REPRENDRE AU DEBUT TOUT EN GARDANT LE SOURIRE !!! 

Country Line Dance 72 – Le Mans – http://cld72.free.fr 

 
Mise en page Jacqueline Daniel 

pour CLD 72 

TIPPIN IT UP 
Chorégraphe : Gary O’Reilly (IRE) – Février 2024 

Danse en ligne (Jig irlandaise) : Débutant + – 32 comptes – 4 murs – 1 tag x4 
 

Musique : Tippin’ It Up To Nancy / Sean Magee 
 

Intro : 16 comptes 
 

 
 

 

https://youtu.be/GvLaE2Z7PLw (les pas) 

https://www.youtube.com/watch?v=IuWJTweA8Ws (en musique) 

 

 
 
1-8 R ROCKING CHAIR, R SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/2 R, 
1-2 Rock PD devant, Reprendre appui sur PG 
3-4 Rock PD derrière, Reprendre appui sur PG 
Final : ici, ajouter ¼ de tour à gauche + Stomp D à droite 
5&6 Pas chassés devant (D-G-D) 
7-8 PG devant, ½ tour à droite (PdC sur PD) 06 :00 
 
9-16 L ROCKING CHAIR, L SHUFFLE FWD, STEP, PIVOT 1/4 L, 
1-2 Rock PG devant, Reprendre appui sur PD 
3-4 Rock PG derrière, reprendre appui sur PD 
5&6 Pas chassés devant (G-D-G) 
7-8 PD devant, ¼ de tour à gauche (PdC sur PG) 03 :00 
 
17-24 CROSS, HOLD, & HEEL, HOLD, & CROSS HOLD, & HEEL HOLD, 
1-2 Croiser PD devant PG, Pause 
&3-4 PG à G, Poser talon D en diagonale avant, Pause 
&5-6 PD à côté du PG, Croiser PG devant PD, Pause 
&7-8 PD à D, Poser talon G en diagonale avant, Pause 
 
25-32 & CROSS ROCK SIDE, CROSS ROCK SIDE, WALK R, WALK L. 
&1-2-3 PG à côté du PD, Rock PD croisé devant PG, Reprendre appui sur PG, PD à D 
4-5-6 Rock PG croisé devant PD, Reprendre appui sur PD, PG à G 
7-8 Marche PD devant, Marche PG devant 
 
 
Tag : à la fin des murs 1 (3:00), 4 (12:00), 7 (9:00) et 10 (6:00), 
 (soit tous les 3 murs), ajouter les 6 comptes suivants avant de reprendre la danse au début 
1-6 R ROCKING CHAIR, STOMP R, STOMP L. 
1-4 Rock PD devant, Reprendre appui sur PG, Rock PD derrière, Reprendre appui sur PG 
5-6 Stomp PD devant, Stomp PG devant 
 
 
Final : au 14ème mur (commencé à 03:00), dansez les 4 premiers comptes et ajoutez : 
 1/4 de tour à gauche + Stomp D à droite pour finir face à 12:00 

https://youtu.be/GvLaE2Z7PLw
https://www.youtube.com/watch?v=IuWJTweA8Ws

