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Restart :

RUN RUN RUDOLPH

Chorégraphe : Agnés Gauthier (2016)
Danse en ligne : Novice — 48 comptes — 4 murs —1 restart
Musique : Run Run Rudolph / LukeBryan
ou Boogie Woogie Santa Claus / The Tractors
Intro : 32 comptes

https://youtu.be/orBkugVuXqo
https://youtu.be/aSwt7BsM3ho

RE CHASSE, LF ROCK STEP BACK, LF CHASSE, RF ROCK STEP BACK,

PD a droite, PG pres du PD, PD a droite

PG Rock step arriére, retour du poids du corps sur PD
PG a gauche, PD prés du PG, PG a gauche

PD Rock step arriére, retour du poids du corps sur PG

RE TOE STRUT, LE TOE STRUT, RF TOE STRUT, LF TOE STRUT,

Pose la pointe du PD a droite, pose le talon droit sans lever la pointe droite
Pose la pointe du PG a gauche, pose le talon gauche sans lever la pointe gauche
Pose la pointe du PD a droite, pose le talon droit sans lever la pointe droite
Pose la pointe du PG a gauche, pose le talon gauche sans lever la pointe gauche

PADDLE TURN Y2 TURN WITH TWIST,

Plier les genoux et faire % tour a droite en faisant un paddle turn

PD devant en 1/8 de tour a droite, Raméne PG prés du PD 01:30
PD devant en 1/8 de tour a droite, Raméne PG prés du PD 03 :00
PD devant en 1/8 de tour a droite, Raméne PG pres du PD 04 :30
PD devant en 1/8 de tour a droite, Raméne PG prés du PD 06 :00

RE SHUFFLE FWD, LF ROCK STEP, LF COASTER STEP, RF STEP ¥ TURN,

PD devant, Glisser PG prés du PD, PD devant

PG Rock step avant, retour du poids du corps sur PD

PG derriére, PD pres de PG, PG devant

PD devant, ¥4 de tour & gauche retour du poids du corps sur PG 03:00
au 1°" Mur UNIQUEMENT sur la musique Run Run Rudolph

RF KICK, RF KICK, SAILOR STEP, LF KICK, LF KICK, SAILOR STEP,

PD Kick devant, PD kick a droite

PD croisé derriere PG, PG a gauche, PD a droite
PG kick devant, PG kick a gauche

PG croise derriere PD, PD a droite, PG a gauche

RFE SHUFFLE FWD, LF STEP %2 TURN, LF SHUFFLE FWD, JUMP, RF HOOK BACK.

PD devant, Glisser PG prés du PD, PD devant

PG devant, % tour a droite retour du poids du corps sur PD 09.:00
PG devant, Glisser PD pres du PG, PG devant

Saut en avant sur les deux pieds (PD a droite et PG a gauche)

En sautant, ramener PG au centre et PD en hook arriere

au 1°" Mur (UNIQUEMENT sur lamusigue Run Run Rudolph), faire les-32 premiers comptes
et reprendre la danse au début
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https://youtu.be/orBkuqVuXqo
https://youtu.be/aSwt7BsM3ho

