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Mise en page CLD 72 

ROCKLAND 
Chorégraphe : Adriano Castagnoli (2017) 

Danse en ligne : Débutant - 32 comptes - 4 murs 
 

Musique : Trouble / Sam Outlaw 

Intro : 32 comptes (départ sur les paroles) 

 
https://youtu.be/Az6rhP8crQU  

 
 
 

1-8 STEP, POINT, BACK, KICK, SHUFFLE BACK, BACK ROCK STEP, 
1-2 PD devant - Pointe G croisé derrière le PD 
3-4 PG derrière - Kick du PD devant 
5&6 Chassé PD, PG, PD, en reculant 
7-8 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
 
 
9-16 (STEP, PIVOT 1/2 TURN) X2, VINE TO LEFT, STOMP UP, 
1-2 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite 06:00 
3-4 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite 12:00 
5-6 PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG  
7-8 PG à gauche - Stomp Up du PD à côté du PG 
 
 
17-24 KICK BALL CROSS, SIDE, STOMP UP, KICK BALL CROSS, POINT, 1/4 TURN, 
1&2 Kick du PD devant - PD à côté du PG - Croiser le PG devant le PD 
3-4 PD à droite - Stomp Up du PG à côté du PD 
5&6 Kick du PG devant - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG 
7-8 Pointe G à gauche - 1/4 de tour à gauche et PG à côté du PD 09:00 
 
 
25-32 STEP, PIVOT 1/2 TURN, TOE STRUT, KICK, HOOK, KICK, COASTER STEP. 
1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 03:00 
3-4 Plante du PD devant - Déposer le talon du PD 
5&6 Kick du PG devant - Crochet du PG devant la jambe D - Kick du PG devant 
7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant 

https://youtu.be/Az6rhP8crQU

