Polka Dot

Dynamite Dot
Danse en ligne Débutant 32 comptes 4 murs
Musique : I'm At Home On The Range / Suzy Bogguss
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Intro de 16 comptes, départ sur les paroles

https://youtu.be/MDVnAboaRMqg

Step, Lock, Side, Step, Lock; Side, Step, Touch, Shuffle Back,

PG devant - Lock du PD derriére le PG

PG légerement a gauche - PD devant - Lock du PG derriere le PD
PD Iégérement a droite - PG devant - Toucher le PD prés du talon G
Pas chassé PD, PG, PD, en reculant

Shuffle 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, Back Rock Step, Kick; Side, Cross,

Pas chassé PG, PD, PG, 1/2 tour a gauche en reculant

Pas chassé PD, PG, PD, 1/2 tour a gauche en reculant

Rock du PG derriére - Retour sur le PD

Kick du PG en diagonale & gauche - PG a gauche - Croiser le PD devant le PG

Side Rock Step, Sailor Step, Sailor Step, Sailor Step 1/4 Turn,

Rock du PG a gauche - Retour sur le PD

Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - PG a gauche

Croiser le PD derriere le PG - PG a gauche - PD a droite

Croiser le PG derriére le PD, 1/4 de tour & gauche - PD a droite - PG a gauche

Tap, Kick, Shuffle Back, Tap, Kick, Back Rock Step.
Taper la pointe du PD légérement devant - Kick du PD devant
Pas chassé PD, PG, PD, en reculant

Taper la pointe du PG légerement devant - Kick du PG devant
Rock du PG derriere - Retour sur le PD

REPRENDRE AU DEBUT TOUT EN GARDANT LE SOURIRE !!!

Country line dance 72
Le Mans
http://cld72.free.fr



https://youtu.be/MDVnAboaRMg
http://cld72.free.fr/

