
 

 

REPRENDRE AU DEBUT TOUT EN GARDANT LE SOURIRE !!! 

 
Country Line Dance 72 – Le Mans – http://cld72.free.fr 

 

 

Mise en page par CLD72 

 

I MET A GIRL 
Chorégraphe : Yvonne Anderson (2016) 

 

Danse en ligne : Intermédiaire - 48 comptes - 2 murs – 1 Restart 
 

Musique : I Met A Girl – William Michael Morgan 

Démarrer sur les paroles 

 
 
1-8 SYNCOPATED JAZZ BOX, ¾ TURN LEFT (spiral), SHUFFLE FORWARD, LUNGE, RECOVER, 

1-2 Croiser PD devant PG, PG à G légèrement derrière 
&3 PD à côté du PG (&), croiser PG devant PD 
4 Poser PD derrière en ¼ tour et en appui sur PD continuer de tourner d’½ tour 
5&6 Chassé devant (G-D-G) 
7-8 Avancer PD (genou D plié, talon G levé), revenir PdC sur PG 03 :00 
 
9-16 BALL CROSS, BACK X 2, ROCK ¼ RIGHT, RECOVER, BEHIND-SIDE-FORWARD, BALL-STEP, 
&1-2 Reculer PD en diagonale (&), croiser PG devant PD, revenir sur PD en diagonale 01 :30 
&3-4 Reculer PG en diagonale (&), croiser PD devant PG, revenir sur PG 03 :00 
5-6 Avancer PD en ¼ tour à droite, revenir PdC sur PG 06 :00 
7&8& Croiser PD derrière PG, PG à gauche, avancer PD, PG à côté du PD 
 
17-24 WALK FORWARD R, 1/2 TURN RIGHT, SHUFFLE, ROCK 1/2 TURN, RECOVER, 
 1 1/4 TRIPLE TURN LEFT, 

1-2 Avance PD, pivot ½ tour à droite PG derrière 12 :00 
3&4 Chassé ½ tour (D-G-D) 06 :00 
Option (1-4) facile : Avancer PD, avancer PG, chassé devant (D-G-D) 
5-6 Avancer PG, revenir PdC sur PD 
7&8 PG en ½ tour à gauche, PD en ½ tour à gauche, PG en ¼ tour à gauche 03 :00 
 
25-33 CROSS, SYNCOPATED RUMBA BOX, ROCK BACK, RECOVER, 1 1/2 TRIPLE TURN, 
1 Croiser PD devant PG 
2&3 PG à gauche, PD à côté du PG, avancer PG 
4&5 PD à droite, PG à côté du PD, reculer PG 
6-7 Rock back en tournant le buste vers l’arrière, revenir PdC 
8&1 ½ tour à droite et PG derrière, ½ tour à droite et PD devant, ½ tour à droite et PG derrière 09 :00 
 
34-40 COASTER STEP, CROSS, SIDE ROCK X 2, STEP FORWARD, 

2&3 Reculer PD, PG à côté du PD, avancer PD 
4&5 Avancer PG croisé devant PD, PD à droite, revenir PdC sur PG 
6&7 Avancer PD croisé devant PG, PG à gauche, revenir PdC sur PD 
8 Avancer PG 09 :00 
Restart ici au mur 2, faire le 40

ème
 compte avec ¼ tour (vous serez face à 12 :00) 

 
41-48 1/4 TURN LEFT with SIDE ROCK, RECOVER, BEHIND-SIDE CROSS, SIDE ROCK, RECOVER, 

BEHIND-SIDE FORWARD. 

1-2 Poser PD à droite avec ¼ tour à gauche, revenir PdC sur PG 06 :00 
3&4 PD derrière PG, PG à côté du PD, croiser PD devant PG 
5-6 PG à gauche, revenir PdC sur PD 
7&8 PG derrière PD, PD à côté du PG, avancer PG 
 
Restart: Au mur 2, faire le 40

ème
 compte avec un ¼ tour pour se retrouver à 12 :00 

 et reprendre la danse depuis le début 

http://cld72.free.fr/

