
 

REPRENDRE AU DEBUT TOUT EN GARDANT LE SOURIRE !!! 

Country Line Dance 72 – Le Mans – http://cld72.free.fr 

 

Mise en page CLD 72 

HEY COWGIRL 
Chorégraphe : Jan Brookfield (UK – janvier 2020) 

Danse en ligne : Débutant – 32 comptes – 4 murs 
 

Musique : Hey Cowgirl / Randall King 

Intro : 16 comptes 

 
 
 

https://youtu.be/sR4OHZZEhRU  
 
 
 
 
1-8 SIDE, CLOSE, SIDE, CLOSE, FORWARD, SIDE, CLOSE, SIDE, CLOSE, BACK, 
1-2 PD à droite - PG à côté du PD (appui PG) 
3&4 PD à droite - PG à côté du PD - PD avant 
5-6 PG à gauche - PD à côté du PG (appui PD) 
7&8 PG à gauche - PD à côté du PG - PG arrière 
 
9-16 ROCK BACK, RECOVER, 1⁄2 TURN SHUFFLE, ROCK BACK, RECOVER, SHUFFLE FORWARD, 
1-2 Rock PD arrière, revenir en appui sur PG 
3&4 Chassé 1/2 tour à gauche (D-G-D) 06:00 
5-6 Rock PG arrière, revenir en appui sur PD 
7&8 Chassé devant (G-D-G) 
 
17-24 STEP FORWARD, TOUCH, SHUFFLE BACK, STEP BACK, TOUCH, SHUFFLE FORWARD, 
1-2 PD avant - Toucher pointe PG derrière PD 
3&4 Chassé arrière (G-D-G) 
5-6 PD arrière - Toucher pointe PG devant PD 
7&8 Chassé devant (G-D-G) 
 
25-32 SWAY TWICE, CHASSE 1⁄4 RIGHT, SHUFFLE TURN 1⁄2 LEFT, ROCK BACK, RECOVER. 
1-2 PD à droite D & balancer hanche D à droite – Balancer hanche G à gauche (appui PG) 
3&4 Chassé ¼ de tour à droite : PD à droite - PG à côté du PD - 1/4 de tour à droite & PD devant 09:00 
5&6 Chassé 1/2 tour à droite (G-D-G) 03:00 
7-8 Rock PD arrière, revenir en appui sur PG 

https://youtu.be/sR4OHZZEhRU

