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Mise en page par CLD72 

 

FOR TWO 
Chorégraphe : Rafel Corbi (2016) 

 

Danse en ligne : Novice - 64 comptes - 2 murs – 2 Restarts 
 

Musique : Better Off Without You – Natalie Rose 

Intro : 32 comptes (16 comptes après le temps fort) 

 
 
 
 
1-8 HEELS FORWARD, KICKS FORWARD, STOMPS, 
1-2 Talon PD devant, Rassembler PD à côté PG, 
3-4 Talon PG devant, Rassembler PG à côté PD, 
5-6 2 kicks PD devant, 
7-8 2 stomps up PD à côté PG, 
 
9-16 TOE STRUTS BACK, COASTER STEP WITH SCUFF, 
1-2 Poser pointe PD derrière, Abaisser talon PD, 
3-4 Poser pointe PG derrière, Abaisser talon PG, 
5-6 Reculer BALL PD, reculer BALL PG à côté du PD, 
7-8 Pas PD devant, Frotter le talon PG au sol, 
Restart ici, au 4ème mur à 6 h (remplacer Scuff PG par Stomp PG) 
 
17-24 GRAPEVINE LEFT WITH SCUFF, JAZZBOX WITH CROSS, 

1-2 Pas PG à gauche, Croiser PD derrière PG, 
3-4 Pas PG à gauche, Frotter le talon PD au sol, 
5-6 Croiser PD devant PG, Reculer PG, 
7-8 Pas PD à droite, Croiser PG devant PD, 
 
25-32 ¼ TURN RIGHT, STEP FORWARD & HOOK, ¼ TURN RIGHT, STEP BACK & HOOK, 
 SHUFFLE FORWARD, 
1-2 ¼ tour D & Pas PD devant, Hook PG derrière PD, 03 :00 
3-4 ¼ tour D & Pas PG derrière, Hook PD devant PG, 06 :00 
5-6 Pas PD devant, Pose PG à côté PD,  
7-8 Pas PD devant, Pause, 

 
33-40 ROCK FORWARD, RECOVER, ½ TURN LEFT, HOLD, ½ TURN LEFT, HOLD, 
 START COASTER STEP, 
1-2 Rock step G devant, revenir sur PD derrière, 
3-4 ½ tour G & Pas PG devant, Pause, 12 :00 
5-6 ½ tour G & Pas PD derrière, Pause, 06 :00 
7-8 Reculer BALL PG, Reculer BALL PD à côté du PG, 

 
 
 
 
 

(suite) 
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41-48 STEP FORWARD, HOLD, FORWARD, HOLD, FORWARD, ½ PIVOT TURN RIGHT, 
 FORWARD, HOLD, 

1-2 Pas PG devant, Pause, 
3-4 Pas PD devant, Pause, 
5-6 Pas PG devant, ½ tour à droite, 12 :00 
7-8 Pas PG devant, Pause, 
Restart ici, au 8ème mur à 12 :00 
 
49-56 RIGHT RUMBA BOX FORWARD, LEFT RUMBA BOX BACK, 
1-2 Pas PD à droite, Rassembler PG à côté PD, 
3-4 Pas PD devant, Pause, 
5-6 Pas PG à gauche, Rassembler PD à côté de PG, 
7-8 Pas PG derrière, Touch PD à côté PG, 

 
57-64 MONTEREY ½ TURN, SWIVELS. 

1-2 Pointer PD à Droite, ½ tour D & rassembler PD à côté PG, 06 :00 
3-4 Pointer PG à gauche, Rassembler PG à côté PD, 
5-6 PdC sur les pointes, Mettre talon PG à gauche, Revenir au centre, 
7-8 PdC sur les pointes, Mettre talon PG à gauche, Revenir au centre. 
 (Option : Swivels des 2 pieds) 
 
 
Restarts : au 4ème mur à 06h, après 16 comptes (remplacer Scuff PG par Stomp PG) 

 au 8ème mur à 12h, après 48 comptes 
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